Prispievatelia
Stali sme sa prispievatEmi ¢asopisu LA SPERANZA — magazin nielen pre

pacientov s onkologickym ochorenim.

Véazenicitatelia!

V ramci jedného z projektov z ekoldgie, som pred py@Ediami dostala moznd@s
napisa zopar riadkov do tohtdasopisu. PiSem rada atak ma tato ponuka potefstaev
z tvare mi vSak zmizol vo chvili, Bemi bolo povedané, z#anok ma by na tému rakovina.
Priznam sa, v prvom momente som Bakfa a chcela som to odmiethyretoZze som si akosi
nevedela predstaviocom budem piga Teraz, z odstuporasu som celkom rada, Zze som
tuto prilezitog dostala a to hnk z viacerych dévodov. Prvym z nich je prave fald,hoci
rakovina je témou, ktorej sa kazdy z nas radSejikash vyhne, myslim si, Zze by sa
o onkologickych ochoreniach malo viac ho¥prZz len z toho dévodu, aby sa relativne zdravi
Tudia nebali komunikowas onkologickymi pacientmi, Druhym dévodom, gmepiSem tieto
riadky je, Ze hoci ja sama ZATIAnie som onkologicky pacient, rakovina a v podstdtetko
sfou spojené sa ma az prilis tyka. V naSej blizkdjn® boli totiZz piati onkologicki pacienti
a momentalne bohuziamame znovafalSich dvochlrudi, ktorych sa rakovina uZz priamo
dotkla. Je to moja teta a moj otec. Aby toho nelmfdo, dokonca aj moja mama mala pred
zhruba pol rokom rakovinovy nalez. Nechcer rakriknu’, ale zatidi to vyzera tak, ze v jej
pripade sa to lekdrom podaril@éas podchyti. KedZze onkologickych pacientov v naSej
rodine rapidne pribada, &Ha som sa viac zaobérankologickymi chorobami, zala som
¢itat’ rézneclanky s touto témou a tak som sa dostala aj k Bajegnej mladej novinarky
a mamy trojrédného dievatka. Az pri ¢itani jej blogu som pochopila, ako sa asi citi
onkologicky pacient. VZzdy som vedela, Zze musf hyozné vedi& Ze zrazu ma&lovek
obmedzeny Zivot &as, ale az teraz som si uvedomila, aké to asisigva s vedomim, Ze
neviete da ani hodiny, vbny ¢as ste zrazu nuteni trévprevazne v posteli adakarni
onkoldgie a ak ndhodou aj nejaky tempcas predsa len mate, nemébzete ho witek, ako
by ste si predstavovali, pretoZze vam spots’ robi boles. Okrem toho, Ze som lepSie
pochopila pocity chorych, podarilo sa mi pochomj vda dalSich veci spojenych
s rakovinou. U onkologickych pacientov je UZasnda sa odhodlanas s akou bojuju
s chorobou, ktora tak priSerne ubera sily. Hocisoie chora, som si takmer stopercentne ista,
Ze ak by som bola na mieste onkologickych pacienigite by som nemala t&o sil bojova&

a nemala by som taku chait’, ako ti, ktorych sa to tyka.



Mozno by som to nakoniec dokazala, ale v Ziadnaipepe by som to nechcela zazi
Je pre ma vd'mi nara@né Zt' s vedomim, Ze moji blizki sa v ohrozeni ZivotaeanAs mozu
kedykd'vek opusti. Preto si neviem a ani nechcem predstaeba na ich mieste, no viem, ze
rakovina si jednoducho nevybera a je zbgtopolemizovénad tym, préo sa to stalo, ki si
to nikto nezasluzi, pretoZze kym nebudd existoeky na tuto pliagd’udstva, zostava mi iba
dufa’, Ze moji blizki sa vyligia a Ze mne aj vSetkym, ktorych sa zZataobne netyka sa aj
vyhne.

Co doda na zaver? Neviem... idesom tieto riadky zsala pisd, myslela som si, Ze to
v pohode zvladnem, ale naozaj rakovina niéajekou témou a ani neviem ako, po licach mi
stekaju slzy. Spomenula som si na vSetkych ktog@nam a bojuju s rakovinou. Naozaj
dafam, Ze vSetci, ktori su teraz onkologickymi patini raz a navzdy odidu z tohto oddelenia

zdravi a na ta¢o museli predi, si uz nebudd musieani spomentl..

Zo srdca vam vSetkym prajemlgesil do boja a najmé, aby ten boj masiny koniec.

S obrovskym obdivom a Uctou Barbora Kozéarova



